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Informazioni Personali

Cognome(i) / Nome(i)
Indirizzo(j)
Telefono(i)

E-mail

PEC

Cittadinanza

Data di nascita
Luogo di nascita
Automunita
Patente

Esperienze professionali
Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

D'andrea Angelina
Via Monte Generoso, 156, 21042 Caronno Pertusella (VA) (ltalia)
338.36.67.246

angelina.dandrea@yahoo.it

dandrea.angelina@pecipasvivarese.it

Italiana

04/02/1977
Bollate (MI)
Si
B

settembre 2021-in corso

infermiera

Infermiera presso reparto gastroenterologia-oncologiaP.O. di Rho
ASST Rhodense

01 giugno 2021 -settembre

infermiera

Infermiera presso reparto U.C.C. P.O. di Rho
ASST Rhodense

01 maggio 2020 - 31 maggio 2021

infermiera

Infermiera presso reparto "ortopedia e traumatolgia / chirurgia plastica
ASST OVEST MILANESE

01 ottobre 2018 - 30 aprile 2020

infermiera

Infermiera presso reparto "chirurgia vascolare/cardiologia”
ASST OVEST MILANESE

17 agosto 2016 - 30settembre 2018
infermiera
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Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Infermiera presso reparto "Malattie Metaboliche - piede diabetico"
ASST OVEST MILANESE

18 luglio 2016 - 31 luglio 2016
infermiera presso R.S.A. Ippocrate Milano
Infermiera con attivita di medicazioni, gestione peg, somministrazione

Tramite cooperativa punto service

1 giugno 2016 - 17 luglio 2016
infermiera presso C.D.D. e C.S.S. di Saronno
Infermiera con attivita di medicazioni, gestione peg, somministrazione

Tramite cooperativa universiis

marzo2016 - agosto2016
Infermiera ASL Monza Brianza - As| Milano
Infermiera con attivita di prelievi, medicazioni, iniezioni, infusioni e.v.

Tramite cooperativa aurea onlus

26 agosto 2015 - agosto 2016

Infermiera Sostituzione c/o centri prelievi e ambulatorio infermieristico ed
Me.rmiera con attivita di prelievi, medicazioni, iniezioni

Tramite Sorriso S.r.l.

aprile/maggio 2016

Docente di Scienze Motorie

Svolgimento attivita motoria e lezioni frontali di anatomia
I.T.C. Primo Levi - Bollate

Istruzione

gennaio/febbraio 2016

Docente di Scienze Motorie

Svolgimento attivita motoria e lezioni frontali di anatomia
Istituto superiore Don Milani - Meda

Istruzione

ottobre - novembre/dicembre 2015

Docente di Scienze Motorie

Svolgimento attivita motoria e lezioni frontali di anatomia
I.T.C. Primo Levi - Bollate

Istruzione

gennaio - aprile 2015

Docente di Scienze Motorie

Svolgimento attivita motoria e lezioni frontali di anatomia
Liceo scientifico Bertrand Russell Garbagnate Milanese
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Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Istruzione

2012 - 2014

Insegnante di ginnastica dolce/posturale per anziani, disabili, sostituzioni,
Corsi pilates/corpo libero
ginnastica soft

Comune di Garbagnate Milanese
sportivo

2012 - 2015

Insegnante di atletica per ragazzi e psicomotricita
Settore preparazione atletica

Azzurra, Garbagnate Milanese

sportivo

gennaio 2010 - Dicembre 2013

Insegnante acquafitness, nuoto ragazzi, adulti, bambini, acquaticita (3 mesi -
3 anni), acquaticita gestanti

Settore nuoto e fitness

Piscina di Garbagnate Milanese

sportivo

2012

Personal Trainer, istruttore corsi ginnastica posturale e pilates
Settore fitness

Libero professionista

sportivo

2014

Tirocinio c/o Unita Operativa pediatria

Tirocinante a sostegno degli studi

Ospedale G. Salvini, Viale Forlanini, Garbagnate Mil.se
Sanita ed assistenza sociale

2010 - 2012

Massofisioterapista

Assistenza e ginnastica riabilitativa e/o correttiva per anziani
Progetto "Mascherpa", Caronno Pertusella

Sanita ed assistenza sociale

2008 - 2011

Massofisioterapista

Assistenza e ginnastica riabilitativa e/o correttiva per anziani

Casa di riposo "Corte Cova", via Trieste, 1040, Caronno Pertusella
Sanita e assistenza sociale

2008 - 2009

Insegnante ginnastica dolce

Preparazione corso ginnastica dolce per anziani
Comune di Garbagnate Milanese, Piazza De Gasperi, 1
Sanita ed assistenza sociale

2006 - 2009
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Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Massofisioterapista

Attivita di riabilitazione funzionale, di ginnastica correttiva per ragazzi e di
ginnastica posturale per aduli

Palestra medico correttiva, Nerviano

Sanita ed assistenza sociale

2007 - 2008
Massofisioterapista

Attivita di massoterapia, ginnastica fisiomedica, ginnastica correttiva per
ragazzi, mobilizzazioni articolari, recupero funzionale, utilizzo di apparecchi
elettromedicali

Palestra medico correttiva, Nerviano
Sanita ed assistenza sociale

2006 - 2008

Personal trainer

Preparazione di schede di lavoro, assistenza personale agli atleti, insegnante
fitness e acquafitness

Poli, Novate Milanese

Sanita ed assistenza sociale

2006 - 2007

Tirocinio

Utilizzo di apparecchi elettromedicali
Clinica San Carlo, Paderno Dugnano
Sanita ed assistenza sociale

2006- 2007

Tirocinio

Attivita di massoterapia e utilizzo di apparecchi elettromedicali
Centro Fisiomed, Cusano Milanino

Sanita ed assistenza sociale

2002 - 2006

Insegnante ginnastica artistica

Preparazione e svolgimento delle lezioni e avviamento all'atletica
Centro Sportivo, Garbagnate Milanese

sportivo

2004 - 2005

Insegnante

Corso di nuoto adulti, bambini e acquaticita neonati, acquafitness
Piscina InSport, Bollate

sportivo

2002 - 2004

Insegnante scuola elementare
Insegnante di psicomotricita
Scuola elementare Arese
Sanita e assistenza sociale
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Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e Formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello di classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

2002 - 2004

Educatrice

Assistenza e gestione bambini

Centri Estivi comunali, Garbagnate Milanese
Sanita e assistenza sociale

2002 - 2004
Allenatore pallavolo under 13

C.C.S.A., Arese
sportivo

2000 - 2002

Insegnante ginnastica dolce
Preparazione e svolgimento delle lezioni
Comune di Garbagnate Milanese
sportivo

2000 - 2002

Insegnante ginnastica per bambini
Preparazione e svolgimento delle lezioni
Comune di Garbagnate Milanese
sportivo

2000 - 2002
Receptionist
gestione chiamate entranti e agenda corsi. Gestione campi squash.

Assistenza al cliente.
Squash, Garbagnate Milanese
sportivo

2010 - 2014
Laurea in infermieristica

Universita degli studi di Milano, Polo di Garbagnate Milanese/Rho

91/110

2006 - 2008
Diploma di massaggiatore e operatore della salute

Centro Studi Synapsy di Bergamo

2007
Corso di aggiornamento di ginnastica antalgica

2006
Corso di aggiornamento di ginnastica per disabili

Pagina 5/ 8 - Curriculum vitae di D'andrea Angelina



Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date | 2006
Titolo della qualifica rilasciata | Corso di World Ball

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date | 2000 - 2005
Titolo della qualifica rilasciata | Laurea in scienze motorie

Nome e tipo d'organizzazione

. . i \ Universita degli Studi di Milano
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello di classificazione nazional
ello di classifica o.e a o.aeo 99/110
internazionale

Date | 1996
Titolo della qualifica rilasciata | Diploma di Ragioneria

Nome e tipo d'organizzazione

. " . i I.T.C. Pascal di Limbiate
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello di classificazione nazionale o
) ) 42/60
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) | ltaliano

Altra(e) lingua(e) | Inglese

Autovalutazione livello europeo (*) Comprensione Parlato Scritto

(*) quadro comune europeo di riferimento per le

lingue ascolto lettura Interazione orale | Produzione orale

A1 |utente base | A1 | utente base | A1 | utente base | A1 | utente base | A1 | utente base

Capacita e competenze sociali | Sono in grado di relazionarmi con persone di qualsiasi eta o che presentano disabilita
grazie alle esperienze lavorative sopra indicate.

Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste
di committenza e/o di utenza di riferimento.
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Capacita e competenze organizzative | gon4 in grado di organizzre autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumento

responsabilita acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencatenelle
quali mi & sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attivita rispettando
gli obiettivi prefissati.

Sono in grado di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni
con il pubblico nelle diverse esperienze lavorative e in particolar modo attraverso i diversi
€ numerosi impegni giornalieri.

Capacita e competenze informatiche | Sono in grado di utilizzare i principali applicativi del pacchetto Office

Patente | A,B

Da giugno del 2000 volontaria c/o Croce Rossa ltaliana di Garbagnate Milanese. In
possesso di certificazione 118 e DAE e di patente Be

Ulteriori informazioni | Sono una persona attiva, dinamica, solare e socievole, predisposta alle relazioni con il
pubblico.
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Digs 196 del 30 giugno 2003

Pagina 8 / 8 - Curriculum vitae di D'andrea Angelina



