
 
 
 
Ad oggi Personal Trainer c/o Fitactive Lainate (MI)  
 
A.A. 2020-21 Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive c/o Università Insubria Varese 
 
 
Lingue:             Italiano :  Madrelingua 
   Inglese  parlato :     Buono 
   Inglese  scritto :     Buono 
   
Conoscenze informatiche: Windows, Word, Excel, Powerpoint, posta elettronica. 

 
 

 
 

 
Patente Cat. B - Automunito  
 
Certificazione SBB ‘Excellent Trainer’  
 
Certificazione SBB ‘Excellent Coach’ 
 
Certificazione CSI ‘Different Trainer’  
 
Certificazione di “Addetto al trasporto sanitario” (AREU) con idoneità all’uso del Defibrillatore Semiautomatico (DAE). 
 
Certificazione Regionale di “Soccorritore Esecutore” (AREU). 
 
Interessi e altre attività 
 
Appassionato di fitness, calcio, basket e Sport in generale. 
Volontario c/o Croce Viola Cesate. 
Viaggi, lettura, cinema. 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 
  

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

Andrea Cucchi 
24/10/1998 
Via Borsellino 15 
20024 Garbagnate Milanese 
Telefono : 3319113772 
E-mail : andreapersonal98@gmail.com 

Curriculum Vitae 

   Istruzione e formazione 

 
 

 

     Corsi 


