
É necessaria l’iscrizione compilando il modulo cliccando su questo link 

Ciclo di incontri sulla Salute Mentale, rivolto a familiari, utenti, associazioni, 
cittadini, per far conoscere, approfondire e mettersi in rete

SALA RIUNIONI CÀ DEL DÌ – VIA BOLZANO 22 , GARBAGNATE MILANESE

7 giugno 2022
ore 20.30 – 22.30

COME AIUTARE LE FAMIGLIE 
CHE DEVONO AFFRONTARE IL 
DISAGIO MENTALE DEI PROPRI 
FAMILIARI

L’ALLEANZA TRA SERVIZI
E FAMIGLIE
Renato Durello, 
Direttore DSMD ASST Rhodense

INSIEME È MEGLIO PER NON 
SENTIRSI SOLI: CREAZIONE DI
UNA RETE DI SOSTEGNO 
RECIPROCO 
Donatella Beoni, 
Presidente Porte sempre aperte
Massimo Esposito, 
Presidente AssociazionePari & Dispari

IL RUOLO DELLE 
ASSOCIAZIONI DEI FAMILIARI E 
DELLA COMUNITÀ LOCALE
Chiara Vassallo, 
Presidente Associazione Incontrho

Filomena Quitadamo, 
Responsabile del percorso e 
Volontaria Porte Sempre Aperte

Per info: Cell. 3397617517
portesempreaperte@gmail.com

31 maggio 2022
ore 20.30 – 22.30

LA PERSONA CON DISAGIO 
MENTALE AL CENTRO DEL 
PROGETTO RIABILITATIVO
Katia Prato, 
Psichiatra responsabile CPS e Centro 
Diurno Arcobaleno Bollate ASST Rhodense 

GLI ATTORI DEL PROGETTO 
RIABILITATIVO: FORMARE
LA RETE SOCIO AFFETTIVA
Stefania Borghetti, 
Psichiatra responsabile CRA Rho e 
residenzialità leggera

IL CONTRIBUTO DEGLI ESPERTI 
IN SUPPORTO FRA PARI (ESP) 
NEL PERCORSO DI INCLUSIONE 
SOCIALE: CASA, LAVORO, 
TEMPO LIBERO E RELAZIONI 
SOCIALI
Stefania Gentile, 
Esperta in Supporto fra Pari (ESP)
Patrizia Molinaro, 
Educatrice Cooperativa Il Portico
Paolo Macchia, 
Presidente RUL Rete Utenti Lombardia 

LA COLLABORAZIONE CON 
IL NIL NEI PERCORSI DI 
INCLUSIONE LAVORATIVA
Maria Grazia Manciga, 
Coordinatrice Nucleo Integrazione 
Lavorativa Comuni Insieme 

25 maggio 2022
ore 20.30 – 22.30

25 ANNI DI PRESENZA 
SUL TERRITORIO 
DELL’ASSOCIAZIONE 
PORTE SEMPRE APERTE E 
IL PROGETTO PROSSIMITÀ 
POSSIBILE
Donatella Beoni, 
Presidente Porte Sempre Aperte

BENESSERE E SALUTE MENTALE
Alberto Parabiaghi, 
Psichiatra libero professionista Progetto 
Giovani ASST Rhodense

I DISTURBI MENTALI NEL 3° 
MILLENNIO
Marco Toscano, 
Psichiatra Direttore U.O.C. Psichiatria 
Ospedaliera Territoriale ASST Rhodense
Mario Marone, Medico di Medicina 
Generale Presidente della Cooperativa 
Medica Salute Groane 

Evento gratuito rivolto
a tutta la cittadinanza 

SALUTE MENTALE: UN BENE DI TUTTA LA COMUNITÀ

Con i patrocini di

Ciclo di incontri realizzati all’interno del Progetto Prossimità Possibile
con il contributo di cui agli art. 72 e 73 del D. Lgs. 117/2017

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdbGZxIfKpEgx4LcBVz8Nj9_dwB9k4Oo-BKnYWFha4wkUnffg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

