
PARLIAMO DI DIABETE 
Giovedì 21 Novembre 2019 ore 18:00-20:00 

Sala Consiliare Villa Gianotti – Via Milano, 21 Garbagnate Milanese 

CONFERENZA DI PRESENTAZIONE 
Manifesto la salute nelle città bene comune e 

Italian Urban Diabetes Charter 

PROGRAMMA: 
Moderatori: Michele Carruba, Presidente Comitato Esecutivo Milano Cities Changing Diabetes 

18:00-18:30 Saluti Istituzionali 
Daniele Davide Barletta, Sindaco Comune di Garbagnate Milanese 
Maurizio Bersani, Direttore Distretto di Rho - AT Città Meropolitana di Milano 

18:30-18:40 Il progetto Cities Changing Diabetes 
Alessandro Mantineo, Cities Changing Diabetes Italia 

18:40-18:50 Il Manifesto “La salute nelle città, bene comune”. Perché parlare di  
Urban Diabetes? 
Livio Luzi, Coordinatore Regionale Health City Institute 

18:50-19:00 Diabete tipo 2: Importanza dei corretti stili di vita per una sana  
prevenzione. 
Arturo Mastropasqua, Responsabile Centro Diabetologico ASST Rhodense 

Esperienze sul territorio 

19:00-19:20 I gruppi di cammino sul territorio 
Roberto Boni, Dirigente UOC Promozione della Salute ATS Città Metropolitana di Milano 
Martino Trapani, Direttore Medico di Presidio ASST Rhodense 

19:20-19:30 Il progetto “Centro della prevenzione” 
Giuliana Matordes, Medico di Medicina Generale Garbagnate Milanese 

19:30-20:00 Tavola Rotonda: La promozione della salute nelle città: il ruolo delle istituzioni,  
dei sanitari e dei cittadini. 

Intervengono: 
Giovanni Bucci, Assessore Servizi sociali   Comune Garbagnate Milanese  
Maurizio Bersani, Direttore Distretto di Rho ATS Città Metropolitana di Milano 
Daniela Coppetti, Direttore UOC Servizi alla Persona e Prevenzione ASST Rhodense 
Mario Marone, Medico di Medicina Generale Garbagnate Milanese 
Marisa Mottes, Presidente Associazione Diabetici della Provincia di Milano 

20:00 Conclusioni e chiusura lavori con rinfresco 

   In collaborazione con
Con il patrocinio di

Garbagnate Milanese
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